“Maak zelf fietsen naar school weer de norm”
11 bouwstenen voor een betere en veiligere fietsomgeving voor gemeenten en scholen

Fietsen is gezond, betaalbaar en duurzaam, maar experts zien een zorgwekkende trend: steeds
minder kinderen gaan actief naar school. De Beweegalliantie en partners roepen gemeenten en
scholen daarom op om samen van fietsen weer de logische en veilige keuze te maken. Een nieuwe
handreiking met 11 praktische bouwstenen helpt beleidsmakers om structureel te werken aan een
veilige, inclusieve en aantrekkelijke fietsomgeving, waarin meer kinderen vaker fietsen.

De handreiking is ontwikkeld door een brede groep experts die zich zorgen maken over de
afnemende fietsvaardigheid en de toenemende afhankelijkheid van gemotoriseerd vervoer bij
kinderen. Fietsen verbindt gezondheid, bereikbaarheid en leefbaarheid. Met gericht fietsbeleid rond
scholen creéren we ruimte voor zelfstandige mobiliteit van kinderen, gezondere gemeenschappen en
toekomstbestendige steden en dorpen.

Frank Kwanten, netwerkregisseur Actieve Mobiliteit bij de Beweegalliantie: “Er wordt steeds meer
gedaan op dit thema, maar we willen beleidsmakers inspireren om een randje bij te schakelen. Deze
11 bouwstenen zijn daar een ideaal startpunt voor.”

De bouwstenen variéren van thema’s als fietsvaardigheid en verkeersveiligheid tot inspraak,
nabijheid en aansluiting op het openbaar vervoer. Ook onderwerpen als fietsbezit, parkeerfaciliteiten
en financiering komen aan bod. Gemeenten worden opgeroepen om domeinoverstijgend te werken:
integraal beleid waarin mobiliteit, gezondheid, onderwijs en ruimtelijke ordening elkaar versterken.

Van zorgen naar kansen

De handreiking speelt in op een trend die al langer zichtbaar is: het aandeel kinderen dat zelfstandig
fietst naar school of sportclub daalt al jaren. In plaats daarvan groeit het aantal ouders dat hun
kinderen met de auto brengt, deels uit bezorgdheid over verkeersveiligheid. Ook het toegenomen
gebruik van fatbikes onder jongeren vraagt om extra aandacht voor verkeersveiligheid en
gedragsvorming.

Tegelijk biedt fietsen enorme kansen. Zo versterkt het de motorische ontwikkeling van kinderen,
verkleint het gezondheidsverschillen en draagt het bij aan leefbare steden en dorpen. Maar om dat
potentieel te benutten is structureel beleid nodig. De 11 bouwstenen bieden gemeenten en lokale
organisaties een praktisch kompas om samen te bouwen aan een fietsvriendelijke omgeving.

Partners

De groep experts bestaat uit JOGG, Fietsersbond, Sportkracht 12, MBO Utrecht, Team Sportservice,
Veilige Beweegvriendelijke Schoolomgeving, Maatschappij Spaak, Sport Utrecht, XTNT, BYCS, Huis
voor de Sport Groningen, KNWU, Gooitz en de Beweegalliantie.

Na de zomer: praktijkvoorbeelden

De komende periode delen de betrokken partners waaronder de Beweegalliantie inspirerende
praktijkvoorbeelden om de handreiking verder te verrijken. Gemeenten en organisaties worden

uitgenodigd om de bouwstenen te benutten binnen hun eigen context en ervaringen te delen.

De bouwstenen zijn te downloaden via:
www.beweegalliantie.nl/storage/uploads/f979446/files/BA factsheet fietskansen-V5.pdf
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